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Apresentacao

O Programa de Tutoria Discente da Universidade
Federal do Pard (UFPA) é uma acdo vinculada ao
Programa de Acompanhamento de Discentes da
Graduacdo. Seu principal objetivo & oferecer apoio e
acompanhamento aos(as) estudantes que enfrentam
dificuldades académicas e/ou pessoais que possam
comprometer seu progresso no curso, gerando retencao
ou ateé evasao.

As atividades do programa sao realizadas nas
unidades académicas e podem ocorrer de forma
individual ou coletiva, com foco pedagdgico e também
em acolhimento. O apoio da tutoria vai além do conteudo
das disciplinas: Os(as) tutores(as) orientam sobre
eventos, oportunidades académicas, rotinas
institucionais e outras informacoes essenciais para o
sucesso académico.

A tutoria por pares € uma das principais abordagens
do programa, na qual estudantes mais experientes e
capacitados assumem o papel de tutores, oferecendo
apoio académico. Essa metodologia fortalece o vinculo
entre os estudantes e proporciona um ambiente de
aprendizagem colaborativa e empatica, no qual os
tutores compartiiham suas experiéncias, ajudam na
resolucdo de dificuldades e auxiliam na adaptacdo ao
€ensino superior.



O objetivo principal €& criar um espaco de
acolhimento, troca de conhecimento e incentivo a
autonomia do estudante, especialmente nas disciplinas
com maiores indices de dificuldade ou evasao.

O principal objetivo do Programa de Tutoria Discente
e criar um espaco seguro e acolhedor, onde os alunos
possam trocar conhecimentos, receber orientacédo e
desenvolver a autonomia necessaria para enfrentar as
dificuldades que surgem ao longo da trajetoria
académica.



Publico-Alvo

O publico-alvo inclui estudantes com baixo
desempenho em disciplinas especificas, aqueles que
estdo em risco de retencado ou evasao devido a
dificuldades académicas ou de adaptacdo ao ambiente
universitario, e ingressantes que ainda ndo se adaptaram
completamente ao ritmo e exigéncias do ensino superior.
Sendo assim, estao assegurados pela Tutoria:

e Discentes da graduacdao com dificuldades
académicas, prejudicando o avanco regular.

e Discentes que estio em risco de retenciao ou
evasao por dificuldades nas disciplinas.

¢ Discentes ingressantes, especialmente os que
estao passando por dificuldades de adaptacao.

Além disso, reconhecemos aque os desafios
enfrentados pelos estudantes vao além da sala de aula.
Muitos lidam com questdes de ordem financeira, de
saude ou mesmo com lacunas no processo de
aprendizagem gue se acumulam ao longo do tempo. Ha
também quem enfrente dificuldades no acesso a
informacdo ou em entender como funcionam os
processos académicos da universidade.

E justamente nessa parte — a da orientacdo e da
superacao das dificuldades ligadas ao conhecimento e a
adaptacdo — que atuamos.



A Tutoria é seu ponto de apoio dentro da
universidade, como um amigo que te ajuda a entender
o conteudo, encontrar os caminhos e superar 0s
obstaculos.

Vale lembrar que a Pro-Reitoria de Assisténcia
Estudantil (Proaes) da UFPA é responsavel por propor,
acompanhar e avaliar a politica de assisténcia,
integracéo, inclusdo, acessibiidade e permanéncia
das(os) discentes da instituicdo. Desse modo, o 6rgéo
define politicas e elabora metas para a Assisténcia
Estudantil, tendo em vista a permanéncia das(os)
discentes para a conclusao dos seus respectivos cursos
Ccom sucesso académico.

E nds, da Tutoria Discente, somos parte dessa rede
de apoio. Estamos aqui para te escutar, orientar e
caminhar junto nessa jornada académica.



Beneficios da Tutoria por Pares

A tutoria por pares oferece apoio académico
personalizado, onde estudantes mais experientes
ajudam seus colegas a esclarecer duvidas, revisar
conteudos e superar dificuldades nas disciplinas.

A troca de conhecimento entre colegas cria um
ambiente mais acessivel e menos formal, onde, cria uma
abordagem adaptada, focando nas necessidades
especificas de cada aluno, oferecendo uma ajuda
direcionada. Assim, ainteracao entre tutores e tutoriados
fortalece vinculos e cria um ambiente colaborativo de
aprendizado.



Estrutura da Tutoria

A Tutoria esta organizada por eixos tematicos, de
acordo com os conteudos e areas de maior demanda dos
cursos do ITEC. Cada eixo conta com tutores
responsaveis por organizar oficinas, elaborar
atendimentos e construir materiais de apoio.

1. Dimensoes de Atuacao

e Apoio académico: reforco de conteudos e
acompanhamento das dificuldades especificas
dos(as) estudantes.

e Acolhimento estudantil: escuta ativa, suporte e
orientacao durante a trajetdria académica.

e Atividades ampliadas: oficinas tematicas, rodas de
conversa, eventos e demais acdes que enriquecem
o aprendizado universitario.

2. Eixos de atuacao:

As atividades da Tutoria sdo divididas em quatro
frentes de atuacdo, cada uma com tutores(as)
responsaveis por planejar e executar acdes especificas:

Matematica Basica

Fisica Basica

Quimica Basica

Informatica Basica



3. Organizacao e Colaboracao

O programa conta com uma coordenacio geral,

responsavel por articular as frentes, acompanhar o
andamento das acdes e manter o didlogo com a direcéao
do Instituto de Tecnologia (ITEC).
Além disso, a Tutoria € pensada como uma rede
colaborativa, em que todos(as) os(as) tutores(as) tém
espaco para opinar, propor ideias e contribuir,
independentemente de sua area principal. O espirito € de
parceria e construcio coletiva.

4. Estrutura Organizacional



Atendimento

1. Como sera o atendimento?

Os atendimentos dos eixos acontecerdo de forma
livre nos turnos da manhd e da tarde, conforme a
demanda dos(as) estudantes. Além disso, em um dia fixo
da semana — a ser previamente acordado com cada
turma — sera realizada uma oficina tematica, voltada
para o aprofundamento de conteudos especificos.

Os atendimentos podem ser realizados com ou sem
agendamento prévio.

« Com agendamento: entre em contato pelo nosso
Instagram (@tutoriadiscenteitec) ou e-mail
(tutoriadiscenteitec@gmail.com) para marcar seu
horario.

« Sem agendamento: va diretamente até a sala da
Tutoria, durante os horarios de funcionamento, e sera
atendido(a) conforme disponibilidade.

Além das oficinas semanais, os(as) estudantes
poderdo agendar atendimentos individuais ou em
pequenos grupos, por meio de um formulario ou canal de
contato direto com os(as) tutores(as).

Todos os atendimentos tém como foco:
« Esclarecer duvidas sobre os conteudos;

« Orientar estratégias de estudo personalizadas.


https://www.instagram.com/tutoriadiscenteitec/

2. Oficinas

As oficinas da Tutoria sdo organizadas por areas do
conhecimento, onde cada eixo pode ofertar uma ou
mais oficinas de acordo com a demanda e disponibilidade
dos voluntarios.

Estamos estruturando as oficinas com base nos
conteudos abordados no bloco atual de cada curso,
garantindo que os temas sejam relevantes para o
momento académico de cada turma.

As oficinas serdo planejadas com base em conteudos
recorrentes nas disciplinas e nas dificuldades mais
relatadas pelos(as) estudantes, podendo ocorrer de
forma presencial ou remota.

A proposta das oficinas é oferecer momentos
dindmicos e  participativos, com foco no
aprofundamento de temas especificos de cada eixo,
reforco de conteudos ja trabalhados nas aulas e
desenvolvimento de habilidades praticas. A ideia € que
os(as) estudantes participem ativamente das atividades,
em um ambiente leve, colaborativo e acolhedor.

A metodologia prioriza:
- Participacao direta dos(as) estudantes;
- Dinamicas colaborativas;
« Integracao entre teoria e pratica;
« Acolhimento e escuta.
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Os alunos sao divididos em subturmas, com a presenca
de pelo menos um tutor por oficina. Um dos tutores é
responsavel por conduzir o conteudo e organizar a
dindmica geral, enquanto o(a) outro(a) atua como apoio,
auxiliando os alunos individualmente e esclarecendo
duvidas. Dessa forma, cada equipe tem liberdade para
adaptar a dindmica de aula conforme o perfil da turma.

Tutores(as)

Anderson Pimenta
Matematica Basica Kauan Miranda

Paulo Masaharu

Fabricio Maciel
FisicaBasica Mickael Lima

Wendell Pereira

Alice Franco

QuimicaBasica

Enzo Kameny

Alane Fabiola
Informatica Basica Claudio Henrigue

Ebio Monteiro
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A evasao e a retencdo de estudantes sao
desafios significativos enfrentados pela
universidade. A tutoria discente atua como politica
de permanéncia, diretamente relacionada a melhora
no rendimento académico e a integracdo do(a)
estudante ao ambiente universitario.

Além de auxiliar no percurso académico, o
programa contribui para o sucesso das politicas de
acOes afirmativas, acolhendo publicos como
quilombolas, indigenas e demais arupos
historicamente minorizados.

Para os(as) tutores(as), a experiéncia também é
formativa, desenvolvendo habilidades de lideranca,
comunicacao, empatia e trabalho colaborativo.

2. Impacto esperado da Tutoria:

e Reduzir a evasao em disciplinas;
e Reforcar o vinculo dos alunos com o curso;
e Aumentar o desempenho académico;

e Estimular o protagonismo estudantil e o
trabalho colaborativo.

A longo prazo, a tutoria contribui para a melhoria dos
indices de académicos, fortalece o ambiente
universitario como um espaco inclusivo e formativo.
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